
  Farsi 

 2022سپتامبر 

 برای بازگشت سالم بھ مدرسھ Fraser Healthراھنمای  موضوع:
Re: Fraser Health’s Healthy Back to School Guide 

 ،Fraser Healthآموزان گرامی در منطقھ والدین، سرپرستان و دانش

ھستیم و حمایت خود از سلامت و تندرستی جوامع مدرسھ در منطقھ خود را ھمچنان ادامھ  2022/2023مشتاق شروع سال تحصیلی ما 
گذاریم تا حمایت خود از بازگشت سالم و ایمن تمامی بھداشت ھمگانی زیر را با شما بھ اشتراک میرنتی اینتمنابع و اطلاعات  دھیم.می

  رپرستان آنان بھ مدارس را اعلام کنیم.آموزان و خانواده/سدانش

 منابع سلامت مدرسھ:

طالعھ کرده تا اطلاعاتی در خصوص چگونگی کمک بھ ) را مfraserhealth.ca/schools(در آدرس  راھنمای بازگشت سالم بھ مدرسھ
 فرزندان برای مدیریت اضطراب بازگشت بھ مدرسھ، تغذیھ سالم، رفت و آمد ایمن بھ مدرسھ و خواب مناسب بدست آورید.



      

https://immunizebc.ca/clinics/flu#8/49.246/-123.116
https://bc.doctorsofoptometry.ca/find-a-doctor/
https://www.fraserhealth.ca/health-topics-a-to-z/children-and-youth/hearing-services-for-children#.Yw-tavhlCUl
https://www.fraserhealth.ca/health-topics-a-to-z/children-and-youth/hearing-services-for-children#.Yw-tavhlCUl
https://www.fraserhealth.ca/health-topics-a-to-z/school-health/kindergarten-readiness/child-health-screenings#.Yw-qpPhlCUl
https://www.fraserhealth.ca/health-topics-a-to-z/school-health/kindergarten-readiness/child-health-screenings#.Yw-qpPhlCUl
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/managing-your-health/family/child-teen-health/dental-eyeglasses
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/managing-your-health/family/child-teen-health/dental-eyeglasses



